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Gli Spassatempo sono delle scatole ideate per malati di patologie neurodegenartive che contengono materiali che aiutano
concentrazione, attenzione, memoria, coordinazione e motricita manuale (es. giochi di logica, matematica, attivita artistiche) e
di sostegno per ii caregiver (libri o attivita di svago).

Il progetto dell'’Associazione Volontari del Soccorso di Donnas, in collaborazione con ii Gruppo Alpini di Donnas e l'associazione
AL.1.Ge. Valle d'Aosta, e attivo nei comuni di: Aymavilles, Bard, Challand-Saint-Victor, Morgex, Pontey, Pont-Saint-Martin e
Verrayes.

Compilando questo questionario chiedi di aderire al progetto e ci aiuti a capire cosa inserire nella tua scatola

1. In che Comune abita?

2. In famiglia e presente una persona con una malattia neurodegenerativa?

asi O No

3. Chi si prende cura di questa persona?

O Familiare O Badante

4. Fascia di eta della persona seguita

O<65 Oe65/70 O70/80 J080/90

5. Questa persona vive da sola in casa o con qualcuno?

O Solo O Con qualcuno

6. Le hanno illustrato i servizi di supporto presenti sul territorio?

O si O No

7. Per questa persona sono stati attivati i servizi di supporto?

[ Assistenza domiciliare [0 Badante [ Associazioni [ Altro - Specificare

8. Da chi e seguita la persona a livello sanitario?

[ Geriatra [ Neurologo [] Medico di base

9. Quali sono le attivita che la persona seguita svolge durante la giornata?

10. Esce di casa per brevi passeggiate?

asi ONo



11. Svolgete esercizi per mantenere attive le attivita logiche e di ragionamento?

O si O No

12. E in grado di leggere?
O si O No

13. E in grado di scrivere?

O si O No

14. E in grado di svolgere calcoli matematici?

a si O No

15. Ci sono programmi televisivi che segue?

si O No

S8 ST QUANI ottt

16. Ascolta musica?

O si O No

Se SI Che geNEre ...

17. Quali hobby aveva da giovane?

18. Ama gli animali?

O si O No

19. Svolgete delle attivita insieme?

O si O No

20. Siete interessati a partecipare al progetto "Gli Spassatempo™”?

[ Si O No

Numero di telefono della persona da contattare per ulteriori informazioni e per la consegna della box "Gli Spassatempo’

La consegna verra effettuata a domicilio a partire dalla meta del mese di luglio, rispettando le norme anti Covid-19

Per chiarimenti o informazioni riguardo al progetto "Gli Spassatempo” contattare ii numero +39 348 318 6200

Il questionario va consegnato entro giovedi 30 giugno alla mail spassatempo@soccorsodonnas.it o
contattando ii proprio comune di residenza informandosi sulle modalita di recapito.

A.L.l.Ce. Onlus
VALLE D'AOSTA

As§ooiazione per la Lotta
al’lctus Cerebrale
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